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TRATAMENTOS COM AGUA
MINERAL NATURAL

Consulta Médica o5€
Unidade Série7 Sériel4

Hidropinia 20€ 38€
Simples 35€ 65€
Aerossol 15m
Sonico 50€ 90€

Duche Jacto 10m 15€ 100€ 190€
Imersao 20m 15€ 100€ 190€

Hidromassagem 25€ 165€ 310€
simples 20m

Hidromassagem 25€ 165€ 310€
aerobanho 20m

Duche de Massagem  30€ 200€ 330€
parcial 20m

Duche de Massagem  40€ 260€ AVASLS
total 40m

Esfoliacdo com Agua  40€

Mineral Natural

Valores isentos de IVA ao abrigo do n.°? 2, Art.° 9° do Codigo do IVA

CIRCUITO RELAX 20€
Piscina, Sauna e Banho Turco. Obrigatorio uso de
touca. Periodo de permanéncia 2 horas

HAPPY HOUR 7,5€
Piscina ou Ginasio
Das 10h00 as 18h00 - por um periodo de 1 hora

PROGRAMA MENSAL
Mensalidade Ginasio desde 25€
Mensalidade - Circuito Spa (Total) desde 45€

RITUAIS PEDRAS SALGADAS

PEDRAS RELAX 140m | 160€
Circuito Relax (Piscina, Sauna e Banho Turco)

Duche de Jato/ Hidromassagem / Massagem Relax
Tratamento de Rosto

PEDRAS BEAUTY 95min | 99€
Circuito Relax (Piscina, Sauna e Banho Turco)
Duche de Massagem Total / Tratamento de Rosto

PEDRAS DETOX 90min | 78€
Circuito Relax (Piscina, Sauna e Banho Turco)
Duche de Jato /Slimming

TRATAMENTOS BY ELEMIS

TRATAMENTOS ROSTO
DRENAGEM ROSTO (com ventosas) 25m | 45€
PRO-COLLAGEN AGE DEFY 55m | 95€
HERBAL LAVENDER REPAIR 55m | 65€

EXOTIC MOISTURE DEW 55m | 65€

ENERGISER FOR MEN 55m | 80€

TRATAMENTOS CORPO
CLEANSING SALT SCRUB 25m | 50€
DRENAGEM CORPO (com ventosas) 55m | 80€
SLIMMING 75m | 75€

CELLUTOX AROMA SPA OCEAN WRAP 75m | 85€
TARGETED TONING TIGHTENER 80m | 90€

MUSCLEASE AROMA SPA OCEAN WRAP 75m | 85€

SUMMER BREAK

DRENAGEM DE CORPO (com ventosas) 140m | 140€
CELLUTOX AROMA SPA OCEAN BODY WRAP

CLEANSING SALT BODY SCRUB 80m | 102€
EXOTIC MOISTURE DEW FACIAL

ESTETICA
Epilacao, Manicure e Pedicure (sob consulta)



TRATAMENTOS DE BEM-ESTAR SEMANAS DE SAUDE

MASSAGENS RELAXANTES (Individuais) PROGRAMAS TERMAIS

LIGHT RELAX 25m | 45€
PERNAS LIGEIRAS

PROGRAMA BASE 358€
INDIAN HEAD 50m | 65€ Consulta Meédica, 6 Hidromassagens, 6 Circuitos
Fleboldgico e 6 Massagens as Pernas.

DEEP RELAX 50m | 70€

DEEP SLEEP 80m | 100€
PROGRAMA BASE + COMPLEMENTAR 628€

BODY & FACE REVIVE 80m | 110€ Programa Base + 6 Duches massagem parcial, 6
Duches de Jato e 2 Massagens de Pernas

PEDRAS QUENTES 80m | 100€

PREGNANT 50m | 65€ ORGP 6

PROGRAMA BASE 460€

KIDS 20m | 35€ Consulta Meédica, 1 Consulta de nutricao, ©6
Hidromassagens, 6 Duches de massagem parcial, 6
duches de Jato e Ginasio

MASSAGENS PROFUNDAS PROGRAMA BASE + COMPLEMENTAR 610€
Programa Base + 2 aulas de Pilates, 2 Sessdes de
INTENSE MASSAGE 25m | 50€ Coaching PT e Personal Trainer
DEEP TISSUE MASSAGE 50m | 80€
ANTI-STRESS
DESPORTIVA 50m | 80€
PROGRAMA BASE 380€
Consulta Médica, 6 Hidromassagens, 6 Duches de
EXPERIENCIAS A DOIS (em suite dupla) mMmassagem parcial, 6 Duches de Jato e 6 Circuitos
Flebologico
PEDRAS AROMA EXPERIENCE 50m | 150€
(Relax Massage) PROGRAMA BASE + COMPLEMENTAR 648€
Programa Base + 3 aulas de Yoga, 1 sessao de
PEDRAS PARK EXPERIENCE 80m | 190€ meditagao, 2 Massagens Relax 25 min.
(Tilia & Salts Body Scrub + Revive Body Massage)
PEDRAS SPECIAL EXPERIENCE 110m | 240€ COSTAS LEVES
(Tilia & Salts Body Scrub + Revive Body Massage + PROGRAMA BASE 515€
Express Facial) Consulta Médica, 6 Hidromassagens, 6 Duches de

mMassagem parcial, 6 Massagens Costas e 6 Circuitos

PEDRAS FULL RELAX EXPERIENCE 180m | 320€ Flebologico

(Tilia & Salts Body Scrub + Revive Body Massage +

Facial + Tea Experience) \\\w& §\§\ & PROGRAMA BASE + COMPLEMENTAR 673€
AN S == Programa Base + 3 aulas de Pilates, 4 duches de Jato
¢ N

PROGRAMAS VALIDOS DE DOMINGO A SEXTA-FEIRA



