
WELLNESS
MENÚ



TRACTAMENTS CORPORALS · TRATAMIENTOS CORPORALES ·
BODY TREATMENTS

TEIXIT PROFUND · TEJIDO PROFUNDO · DEEP TISSUE

Aquest massatge està inspirat en la força de la terra que nodreix les nostres vinyes. Mitjançant tècniques de pressió
intensa, alleuja les contractures musculars i ajuda a desintoxicar el cos, retornant-li energia i vitalitat. Perfecte per
a aquells que necessiten un tractament reparador.

Este masaje está inspirado en la fortaleza de la tierra que nutre nuestras viñas. Mediante técnicas de presión intensa,
alivia las contracturas musculares y ayuda a desintoxicar el cuerpo, devolviéndole energía y vitalidad. Perfecto para
quienes necesitan un tratamiento reparador.

This massage is inspired by the strength of the land that nourishes our vineyards. Through intense pressure
techniques, it relieves muscle tension and helps detoxify the body, restoring energy and vitality. Perfect for those in
need of a restorative treatment.

AROMATERÀPIA · AROMATERAPIA · AROMATHERAPY

Aquest massatge connecta els sentits amb la natura a través de les aromes que emanen de les nostres vinyes.
Mitjançant una acurada selecció d'olis essencials, revitalitza el cos i renova l'energia, proporcionant un equilibri
perfecte entre cos i ment. Ideal per a qui busca una experiència sensorial única.

Un masaje que conecta los sentidos con la naturaleza a través de los aromas que emanan de nuestros viñedos. Este
tratamiento revitaliza el cuerpo y renueva la energía, proporcionando un equilibrio perfecto entre mente y cuerpo. Ideal
para quienes buscan una experiencia sensorial única.

A massage that connects the senses with nature through the aromas emanating from our vineyards. This treatment
revitalizes the body and renews energy, providing a perfect balance between mind and body. Ideal for those seeking a
unique sensory experience.

BENESTAR · BIENESTAR · WELLNESS

Aquest massatge està dissenyat per submergir-te en la serenitat de les nostres vinyes. Mitjançant moviments
suaus, aquest tractament allibera les tensions del cos i de la ment, recreant la pau i la calma que només el paisatge
del Penedès pot oferir. Ideal per desconnectar i recuperar l'equilibri emocional.

Un masaje diseñado para sumergirte en la serenidad de nuestros viñedos. A través de suaves movimientos, este
tratamiento libera las tensiones del cuerpo y la mente, recreando la paz y calma que solo el paisaje del Penedés puede
ofrecer. Ideal para desconectar y recuperar el equilibrio emocional.

A massage designed to immerse you in the serenity of our vineyards. Through gentle movements, this treatment
releases the tensions of the body and mind, recreating the peace and calm that only the Penedès landscape can offer.
Ideal for disconnecting and restoring emotional balance.

En cas de cancel·lació amb menys de 2 hores d'antelació, es carregarà el 50% de l'import del servei. Preus per persona i servei. IVA inclòs.
Se cargará el 50% del servicio ante cualquier cancelación que se realice con menos de 2 horas de antelación. Precios por persona y servicio. IVA
incluido.
A 50% charge of the service will be applied for any cancellation made with less than 2 hours' notice. Prices per person and service. VAT included.

60 MIN - 120€

60 MIN - 120€

60 MIN - 110€



TRACTAMENTS FACIALS · TRATAMIENTOS FACIALES ·
FACE TREATMENTS

TRACTAMENT FACIAL A MIDA · FACIAL A MEDIDA · MADE TO MEASURE FACIAL

Un tractament facial de luxe, personalitzat i totalment a mida, seleccionat per adaptar-se a les necessitats
específiques de la teva pell. Aquest tractament corregeix i reequilibra la pell, deixant un cutis molt més lluminós i
amb un to més uniforme.

Un tratamiento facial de lujo personalizado y totalmente a medida seleccionado para adaptarse a las necesidades
específicas de su piel. Este tratamiento corrige y reequilibra la piel, dando como resultado un cutis mucho más
radiante y con un tono más uniforme.

A luxurious, fully personalized facial treatment tailored to the specific needs of your skin. This treatment corrects and
rebalances the skin, resulting in a much more radiant complexion with a more even tone.

EXPERIÈNCIA ETERNAL · ETERNAL EXPERIENCE · ETERNAL EXPERIENCE

Un tractament facial exclusiu per a qui desitja una pell ferma i rejovenida. Aquest ritual combina tècniques
reafirmants i revitalitzants, aconseguint un efecte lífting immediat que esculpeix i redefineix els contorns del
rostre. Ideal per desafiar el pas del temps i retornar a la pell la seva frescor i lluminositat naturals.

Un tratamiento facial exclusivo para quienes desean una piel firme y rejuvenecida. Este ritual combina técnicas
reafirmantes y revitalizantes, logrando un efecto lifting inmediato que esculpe y redefine los contornos del rostro. Ideal
para desafiar el paso del tiempo y devolverle a la piel su frescura y luminosidad natural.

An exclusive facial treatment for those seeking firm and rejuvenated skin. This ritual combines firming and revitalizing
techniques, achieving an immediate lifting effect that sculpts and redefines facial contours. Ideal for defying the
passage of time and restoring the skin's natural freshness and luminosity.

RITUAL DE BENESTAR · RITUAL DE BIENESTAR · WELLBEING RITUAL

RITUAL MASTINELL SIGNATURE “Le Grand Cru”

L'experiència "Le Grand Cru" combina el millor del món del vi i del benestar, aprofitant les propietats rejovenidores
del raïm en un massatge exclusiu que alleuja les tensions i retorna a la pell la seva frescor i lluminositat naturals.
Aquest ritual, enriquit amb els potents antioxidants del raïm, embolcalla cada instant amb una cura profunda i
revitalitzant per al cos i la ment. Com a toc final, gaudeix d'una copa de cava Mastinell, culminant aquest viatge
sensorial en perfecta harmonia.

La experiencia "Le Grand Cru" combina lo mejor del mundo del vino y el bienestar, aprovechando las propiedades
rejuvenecedoras de las uvas en un masaje exclusivo que alivia tensiones y devuelve a la piel su frescura y luminosidad
natural. Este ritual, enriquecido con los potentes antioxidantes de las uvas, envuelve cada momento en un cuidado
profundo y revitalizante para cuerpo y mente. Como toque final, disfruta de una copa de cava Mastinell, cerrando este
viaje sensorial en perfecta armonía.

The "Le Grand Cru" experience combines the best of wine and wellness, harnessing the rejuvenating properties of
grapes in an exclusive massage that releases tension and restores the skin's natural freshness and radiance. This ritual,
enriched with the powerful antioxidants of grapes, envelops each moment in deep, revitalizing care for body and mind.
As a final touch, enjoy a glass of Mastinell cava, bringing this sensory journey to a close in perfect harmony.

60 MIN - 135€

90 MIN - 165€

120 MIN -  220€



Que aquesta experiència sigui només l'inici del vostre benestar. Per a qualsevol consulta o
per reservar el vostre proper tractament, adreceu-vos a recepció.

Que esta experiencia sea solo el comienzo de su bienestar. Para cualquier consulta o para
reservar su próximo tratamiento, diríjase a recepción.

May this experience be just the beginning of your wellbeing. For any enquiries or to book your
next treatment, please contact the Front Desk.
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