Entspannende
Sanfte Massage, die sich
hauptsachlich darauf
konzentriert, Ihnnen die
Erholung vom Alltagsstress
zu ermoglichen.

60 minutos/70 euro

FuBreflexzonenmassage /
Ful3- und Beinmassage
Therapeutische
FulBmassage fur
Gesundheit und
Wohlbefinden.

60 minutos/60 euro

Tiefengewebsmassage
Eine kraftige Massage, die
sich am besten eignet, um

gezielt auf bestimmte
schmerzhafte
.Problemzonen“im Korper
einzugehen.
60 minutos/75 euro

Sportmassage

Diese Massage mobilisiert

und manipuliert das
Weichgewebe des Korpers,
um Muskelkater zu lindern

und die Flexibilitat zu

erhohen.
60 minutos/75 euro

MASSAGEN

Lomi Lomi
Diese traditionelle
hawaiianische Massage wirkt
sanft und dennoch
tiefenwirksam auf die
Muskulatur.

Mit flieBenden
Streichbewegungen kénnen
Sie sich entspannen und die

wohltuende Bertihrung
genielBen.
60 minutos/80 euro

Ayurvedisch
Dieses Ritual basiert auf
den Prinzipien des
Ayurveda und schafft ein
einzigartiges Erlebnis, das
Entspannung, Stressabbau
und die Lésung
emotionaler Blockaden in
den Mittelpunkt stellt.
90 minutes/95 euro




