
English breakfast
Bacon, huevos, tomates a la parrilla, champiñones, alubias,
salchichas, tostadas, zumo, café o té
Bacon,eggs,grilledtomatoes,mushrooms,beans,sausages,toast,
juice,coffeeortea

18,50€

Cereales / Cereals
Granola, copos de maíz, muesli crujiente de naranja, muesli de
proteínas, copos de cinco cereales, copos de avena mini,
espelta inflada
Granola, corn flakes, crunchy orange muesli, protein muesli,
five-grain flakes, mini oat flakes, puffed spelt

4,50€

Bol de Açai con Yogur Griego y Frutos Rojos
Açai bowl with greek yoghurt and red fruits

7,50€

Bol de Açai con Leche de Coco, Mango y Plátano
Açai bowl with coconut milk, mango and banana

7,50€

Bollería / Bakery
Croissant, napolitana, pancakes

3,00€

Desayuno · Breakfast   Desayuno · Breakfast‌  
Tostada de tomate con AOVE
Tomato toast with extra virgin olive oil 4,50€

Tostada de mantequilla y mermelada
Butter and jam toast 6,00€

Personaliza tu tostada con | Customize your toast with
Jamón Ibérico | Iberian ham                 4,00€
Aguacate | Avocado                                2,00€
Queso de cabra | Goat cheese              3,00€
Bacon                                                         2,00 € 
Salmón ahumado | Smoked salmon    3,50€
Ventresca de atún | Tuna Belly            3,00€
Jamón Dulce | Sweet ham                     2,00€

Personaliza tu tortilla con | Customize your omelette with
Jamón Ibérico | Iberian ham                  4,00€
Aguacate | Avocado                                 2,00€
Queso de cabra | Goat cheese               3,00€
Bacon                                                          2,00€ 
Salmón ahumado | Smoked salmon     3,50€
Ventresca de atún | Tuna Belly             3,00€
Jamón Dulce | Sweet ham                      2,00€
Tomate | Tomato                                     0,50€
Champiñones | Mushrooms                   0,50€
Brotes | Sprouts                                        0,50€
Sésamo | Sesame                                     0,50€
Cebolla | Onion                                         0,50€
Pimientos | Peppers                                 0,50€
Pipas de calabaza | Pumpkin Seed         0,50€

Tostadas & tortillas · Toasts & Omelettes Tostadas & tortillas · Toasts & Omelettes 

Si es alérgico a cualquier ingrediente, por favor especifíquelo en el momento de efectuar su pedido, ya que algunos ingredientes que utilizamos no están especificados en la carta. Reglamento (UE) N 1169/2011
Establecimiento con información disponible en materia de alergias e intolerancias alimentarias. Soliciten información a nuestro personal. Todos los precios incluyen IVA.

If you have any food allergies, please tell us when ordering, as some of the ingredients we use are not specified in the menu. Regulation (EU) No 1169/2011 Establishment with information available about allergies and food intolerances. Ask our staff for information. All
prices include VAT.



   ENTRANTES | STARTERS

Tortilla española con cebolla Spanish potato omelette with onion. 15,50€
Jamón ibérico Iberian ham. 32,90€
Sopa del día Soup of the day. 11,40€

   HAMBURGUESAS & PERRITOS |BURGERS & HOT DOGS

Spike Grill
Carne de vacuno,chédar, cebolla encurtida en vinagre dulce,
mostaza y lechuga 
Beef, cheddar, pickled onions, mustard sauce and lettuce.

20,60€

Hamburguesa Vegana / Vegan Burger
Lechuga, cebolla roja marinada, tomate y queso vegano  
Lettuce, pickled red onion, tomato, and vegan cheese.

21,60€

Hamburguesa de Pollo / Chicken burger
Lechuga, tomate, pimiento verde, queso y pepinillo alemán 
Lettuce, tomato, green pepper, cheese, and german pickle.

20,00€

Hot Dog New York
Salchicha estilo Bratwurst con cebolla frita y mostaza  
Fried onions, mustard and Bratwurst sausage.

18,00€

Hot Dog Clásico / Classic
Salchicha estilo Bratwurst con queso  
Bratwurst sausage with cheese

17,50€

     PASTA FRESCA | FRESH PASTA

Pasta del día / Fresh pasta
Con verduras, soja, cherry y hierbas provenzales 
With vegetables, soy sauce, cherry tomatoes, and Provencal herbs. 
A elegir: Pesto, Carbonara, Boloñesa, Napolitana.

20,00€

Tallarines de arroz / Rice Noodles
Tomate, aceitunas Kalamata y pistacho con crudités 
Tomato, Kalamata olives, and pistachios with crudités.

17,00€

   ENSALADA| SALAD

Ensalada César LM con pollo y beicon
LMC caesar salad with chicken and bacon 20,00€

Ensalada de garbanzos
Marinada al tajín, queso de cabra, uvas rojas, garbanzos con vinagreta de
menta, nueces y fideos de pepino 
Tajín marinade watermelon, goat cheese, red grapes, chickpeas with mint
vinaigrette, walnuts, and cucumber noodles

16,40€

Ensalada de rúcula
Quinoa, espárragos, tomate, champiñón y salsa suave de mostaza 
Arugula, asparagus, tomato, mushroom, and mild mustard sauce

15,50€

Ensalada de tomatitos asados
Burrata,Tartar de remolacha, manzana, aguacate y pistachos con vinagreta
de fresas y módena
Burrata, beetroot tartare, apple, avocado and pistachios with strawberry and
modena vinaigrette.

21,10€

   CARNE & PESCADO | MEET & FISH

Pechuga de pollo marinada con nuestras especias secretas
Marinated chicken breast with our secret spices and gaucho sauce

21,60€

Solomillo de ternera al grill
Grilled beef tenderloin.

36,00€

Salmón a la parrilla a las finas hierbas
Grilled salmon with fine herbs

28,30€

Hummus de garbanzo /  Chickpea hummus
Tomate, aceitunas Kalamata y pistacho con crudites
Tomato, Kalamata olives, and pistachios with crudités

17,00€

Si es alérgico a cualquier ingrediente, por favor especifíquelo en el momento de efectuar su pedido, ya que algunos ingredientes que utilizamos no están especificados en la carta. Reglamento (UE) N 1169/2011
Establecimiento con información disponible en materia de alergias e intolerancias alimentarias. Soliciten información a nuestro personal. Todos los precios incluyen IVA.

If you have any food allergies, please tell us when ordering, as some of the ingredients we use are not specified in the menu. Regulation (EU) No 1169/2011 Establishment with information available about allergies and food intolerances. Ask our staff for information. All
prices include VAT.
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