
*confirmar horários na receção

Segunda
Monday

Hidroginástica
Hydrogym

12H | 12am

Quarta
Wednesday

Hidroginástica
Hydrogym

16H | 4pm

Terça
Tuesday

Jogos Tradicionais
Tradicional Games

12H | 12am

Treino Circuito
Circuit Training

18H | 6pm

Treino Circuito
Circuit Training

19H | 7pm

Treino Circuito
Circuit Training

19H | 7pm

Quinta
Thursday

Zumba
12H | 12am

Sunset com DJ
DJ set sunset

14H - 18H | 2pm - 6pm

Sexta
Friday

Hidroginástica
Hydrogym

12H | 12am
Sunset com DJ
DJ set sunset

14H - 18H | 2pm - 6pm

Sábado
Saturday

BBQ na piscina*
BBQ by the pool*

12H30 - 15H30 
12:30pm - 3:30pm

Sunset com DJ
DJ set sunset

14H - 18H | 2pm - 6pm

Domingo
Sunday

 confirm schedules at the reception*

Atividades 
de Verão
Summer Activities

*Animação Infantil com Insuflável 
*Kids’ Entertainment, Inflatable Playground


